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Die »Ortopedico« wurde zunächst im klassischen Stil 

mit 4 Normalhaken und Friends erstbegangen, was 

nicht unbedingt viele Wiederholer anlockte. Nach der 

perfekten Sanierung und mit dieser Verö�entlichung 

dürfte sich dies bald ändern. Denn die Route ist eine 

kleine Perle! Herzstück und emotionaler Höhepunkt 

ist sicher die 50-Meter-Verschneidung. Aber auch der 

Rest überzeugt dank des großartigen Gesteins. 

Nachdem unsere geplante Neutour der »Ortopedico« 

an einer Passage ziemlich nahe kam und auch die 

Einstiegsseillänge wahrscheinlich von einigen älte-

ren Touren gleichermaßen benutzt wurde, stoppten  

wir zunächst die »Arbeiten« und legten eine Bedenk-

pause ein. Der Name »bunga bunga« war allerdings 

schon abgemachte Sache. Im Sommer 2012 haben wir 

dann einen eigenen Einstieg dazugebohrt und noch 

einige Haken direkt an der luftigen Kante dazugesetzt.  

»Basta bunga«!

Absicherung 

Die »Ortopedico« wurde perfekt mit Inox-Bohrhaken 

saniert. Trotzdem können zwischen den Haken noch 

reichlich Friends platziert werden, was immer einfach 

und offensichtlich ist. Besonders für die Verschneidung 

empfehlen wir 2 große und 2 mittlere Friends sowie ein-

mal Größe 3 und für den Rest noch 2–3 kleine Größen. 

Dazu 10 Expressen, 2 lange und 2 kurze Bandschlingen. 

55m-Doppelseil vorteilhaft, aber nicht Bedingung. 

Auch die »bunga« muss je nach Variante zusätzlich mit 

1 Satz Friends abgesichert werden, was gut möglich ist. 

Zustieg 

Von der Bergstation der Groste-Seilbahn auf dem Weg 

316 teils absteigend Richtung Rifugio Tuckett. Nach 

knapp 1 Std. führt der Weg unter den Nordwänden des 

Torrione vorbei. Direkt danach, vor einem größeren 

Blockfeld, über einen guten Pfad (Abstieg vom Castel-

letto Inferiore) links etwa 200 m aufwärts unter die SW-

Wand (1 Std.). Von der Tucketthütte 20 Min.

Einstieg

Im mittleren Teil der Wand. Die Namen stehen ange-

schrieben.

Abstieg 

Abseilen über die »bunga« (20–30 Min.). Bei viel An-

drang oder wenn nur ein 50m-Doppelseil zur Verfügung 

steht, kann auch zum Gipfel ausgestiegen werden. Von 

dort gelangt man rechtshaltend über die Süd�anke auf 

den gut ausgetretenen »Castelletto-Abstieg« und zu-

rück zum Einstieg. Wie bekannt in 1.15 Std. zur Berg-

station oder für weitere Touren und Übernachtung in 

20 Min. zur Tucketthütte. 

Tipp

Sonne ab ca. 12 Uhr.

182 Torrione di Vallesinella (2.462 m) SW-Wand

»Via dell’Ortopedico« VII– (eKN VII–)  P. Vidi, M. Burrini | 17. August 1989, saniert 2002

»Bunga bunga« VIII– (eKN VII–)  V. Roth, N. Luzar | September 2011

»Variante Basta bunga« VII (eKN VII–)  V. Roth, N. Luzar | 26. Juni 2012

★★★★      Alpinklassiker
★★★/★★★★      Sportkletterroute
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Länge
bis 185 m
2–3 Std.

Zustieg
1 Std.
Abstieg
1.35 Std.

Parkplatz
Groste-Bahn
ggf. Tucketthütte
1.30 Std.

Beste Zeit
Juni – 
Oktober

Hakenmaterial
Stände: BH | ZH: BH 
Absicherbarkeit
gut

Gestein
Dolomit
Qualität
super 

Anforderung
mittel 
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Torrione di Vallesinella »Via dell’Ortopedico« (links), »Bunga bunga« (rechts) mit »Variante Basta bunga« 
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